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Fresubin’
SOYA FIBRE

Testad och beprovad sojabaserad

sondnaring
Naringsmassigt komplett 1 kcal/ml sondnaring med
100 % sojaprotein, med fiber. For kostbehandling av

patienter med, eller med risk for underndring, sarskilt
de med komjolkproteinintolerans.

Denna information &r avsedd for halso- och sjukvardspersonal.

“Glucides
EasyBag

19

Protein

Alternativet till mjolkproteinbaserad sondnaring

Utan mjdlkprotein for patienter med
komjdlkproteinintolerans

Laktosfri, Iamplig fér patienter med
laktosintolerans och de med galaktosemi

M.gc_i 20 ug vitamin D per RDD enligt senaste
ndringsrekommendationerna fér personer utan
endogen syntes, som t.ex. orérliga patienter™

Med fibrer for att uppratthalla tarmfysiologin®




Fresubin® ‘
/ rikigé

Fresubin” SOYA FIBRE

Fardig att anvanda i 500 ml EasyBag.

Naringsdeklaration Produktinformation

Livsmedel for speciella medicinska &ndamal:
Naringsmdassigt komplett 1 kcal/ml sondnaring med 100 % sojaprotein,

o
Innehall per 100 ml med fiber. Hoga halter av enkelomattade fettsyror, med fiskolja.
Energi KJ 420 MJo_Ikprotelnfrl, laktosfri o_ch g!ytenfrl. Fgr_kostpgha_ndhng av
(keal) (100) patienter med, eller med risk for underndring, sarskilt de med
£d komjolkproteinintolerans.
Fett g 3,6 .
varav mattat fett g 0,3 Dosering: o
- ' Faststalls av sjukvardspersonal efter patientens behov. Rekommendationer
varav enkelomattat fett g 24 som enda naringskalla >1500 ml (1500 kcal)/dag.
varav fleromattat fett g 09 Viktigt:
*, ok *
varav EPA*+ varav DHA 9 0,03 Ska anvdndas under medicinsk dvervakning. Kontrollera tillférsel-
Kolhydrater 9 121 hastigheten. Ldmplig som enda naringskalla. Ej Iamplig fér barn under
varav socker g 4] <3 &r. Anvand med forsiktighet till barn < 6 &r. Sakerstall tillrackligt
varav laktos g <0,01 vatskeintag.
varav fruktos g 39 Hantering och férvaring:
Fibrer g 2,0 Férvaras i rumstemperatur. Oppnad férpackning anvands inom 24 timmar.
Protein g 38 Skaka val fére anvandning! Anvand ej pasen om den &r skadad, uppsvalld
Salt g 0,25 eller om innehallet klumpat ihop sig. Blanda inte med Idkemedel.
Vitaminer Inte for parenteral (i.v.) anvdndning!
Vitamin A ug RE® 92
varav B-karoten ug RE® 22 )
Vitamin D ug 13 Ingredienser
Vitamin E mg a-TE®® 1.3
x{iam!n g HI 2’; Vatten, maltodextrin, sojaprotein, fruktos, vegetabiliska oljor (rapsolja, solrosolja),
UETIT g, ' vetedextrin, inulin, cellulosa, kaliumklorid, kalciumkarbonat, stabiliseringsmedel
Tiamin mg 013 (E 460, E 466), fiskolja, kaliumcitrat, emulgeringsmedel (sojalecitiner, E 471),
Riboflavin mg 0,17 natriumklorid, natriumcitrat, kalciumfosfat, kolinklorid, magnesiumoxid,
Niacin mg/mg NE°°° 1,6/2,4 vitamin C, kaliumfosfat, zinksulfat, jarnsulfat, niacin, manganklorid, pantotensyra,
Vitamin B mg 016 tiamin, riboflavin, natriumfluorid, vitamin Bg, vitamin E, kopparsulfat, vitamin A,
® ! B-karoten, folsyra, kromklorid, kaliumjodid, natriumselenit, natriummolybdat, biotin,
Folsyra Mg 27,0 vitamin K, vitamin D, vitamin Bro.
Vitamin By ug 0,27
Biotin ug 50
Pantotensyra mg 0,47
Mineraler och sparelement . .
Natrium mg 100 Bestallning
Kalium mg 133
Klorid mg 153 Fresubin SOYA FIBRE: i férpackning om 15x500 ml,
Kalcium mg 80,0 varunummer 843101, artikelnummer 7155221.
Fosfor mg 47,0 Minsta bestallningsmultipel Apotek: 15x500 ml.
Magnesium mg 25,0
Jarn mg 13
Zink mg 1,2
Koppar mg 013
Mangan mg 0,27
Fluor mg 0,13
Selen ug 6,7
Krom ug 6,7
Molybden ug 10
Jod ug 13,3
Kolin mg 37
Osmolaritet mosmol/I 410
Osmolalitet mosmol/kg H,0 500
Energiférdelning E %
Fett 32 E %, kolhydrater 49 E %, fibrer 4 E %, protein 15 E % 1) Dawson-Hughes B, Mithal A, Bonjour JP, et al. IOF position : vitamin D r dations for
*eicosapentaenoic acid (EPA), **docosahexaenoic acid (DHA) older adults. Osteoporos Int. 2010;21(7):1151-1154.
°retinolekvivalenter (RE), °°tokoferolekvivalenter (a-TE), °°°Niacinekvivalenter (NE) 2) Nordic Nutrition R dati I utrition and physical activity.Sth edition. 2012.
Fettkalla: rapsolja, solrosolja, fiskolja. 3) D-A-C-H: Referenzwerte Fiir Die Nahrstoffzufubr; 2018.
Proteinkalla: sojaprotein. 4) Lochs H, Allison SP, Meier R, et al. Introductory to the ESPEN Guidelines on Enteral Nutrition:
Kolhydratkalla: maltodextrin, fruktos. terminology, definitions and general topics. Clin Nutr. 2006;25:180-186.
AECHEIESITATIL Ce"“_"’sa' VLR References with regard to effectivness of fish oil:
omega-3/omega-6 ratio: 1:2,6 5) Kris-Etherton PM, Grieger JA, Etherton TD. Dietary reference intakes for DHA and EPA. Prostaglandins,
Vattenméngd per 100 ml: 83 ml| Leukotrienes and Essential Fatty Acids. 2009;81(2-3):99-104.

6) EFSA Panel on Dietetic Products, Nutrition, and Allergies (NDA); Scientific Opinion on Dietary Reference
Values for fats, including d fatty acids, pol: d fatty acids, monounsaturated fatty acids,
trans fatty acids, and cholesterol. EFSA Journal 2010; 8(3):1461.

7) Lee JH, O'keefe JH, Lavie CJ, et al. Omega-3 fatty acids for cardioprotection. Mayo Clin Proc.
2008;83(3):324-332.
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