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Calshake®
Vanil]
Ger mer energi - smakrik och Iattblandad

Smakrikt naringspulver som blandas med mjolk. For
kostbehandling av patienter med, eller med risk for
underndring, sarskild de med okat energibehov.

Denna information &r avsedd fér halso- och sjukvardspersonal.
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H6g energitathet: 1,9 kcal/ml vid
blandning med mjélk (cirka 600 kcal per
portion). Tillgodoser energibehovet i
liten volym

Extra smakrik for battre behandlings-
foljsamhet

Olika recept och mgjligheter att ¢ka
naringsinnehallet i mat och dryck fér
flexibel och bekvdam anvandning




Calshake® \Vanilj

Calshake finns i enportionspasar a 87 g i fem olika smaker:

Banan, Choklad, Jordgubb, Neutral och Vanil].

Naringsdeklaration

Produktinformation

Innehall
Smak Vanilj ny per 100 g per 100 ml per 100 ml
fardig produkt: fardig produkt:
87 g pulver + 87 g pulver +
240 ml mjolk 240 ml mjolk
(3,0 %) (3,5 %)
Energivérde (kcgf; 2283 (178860) (178860)
Fett g 229 8,8 9.1
varav mattat fett g 15,6 58 6,1
Kolhydrater g 68,9 22,9 22,8
varav socker g 36,4 14 13,8
varav laktos g 0,68 4,03 3.9
Fiber g 0,2 <0/ <0,
Protein g 25 34 3.3
Salt 0,38 0,20 0,20
Mineraler och sparelement
Natrium mg 150 83,1 79
Kalium mg 277 200,6 200
Kalcium mg 139 133,4 132
Fosfor mg 192 124,2 125
Magnesium mg 62,7 217 26,7
Osmolaritet mosmol/I 835
Osmolalitet mosmol/kg H,0 175

Energiférdelning (E %)
Fett 44 E %, kolhydrater 49 E %, fiber O E %, protein 7 E %

Fettkalla: palmolja, MCT-olja.

Proteinkalla: mj6lkprotein.

Kolhydratkélla: dextros, maltodextrin, glukossirap, sackaros.
Fiberfri.

Per 100 ml fardig produkt: 87 g pulver + 240 ml mjolk.

Livsmedel for speciella medicinska &ndamal.

For kostbehandling av patienter med eller med risk fér undernaring, sarskilt de
med 6kat energibehov. Kosttilldgg i pulverform som blandas med mjolk till en
milkshake med hogt energiinnehall (19 kcal/ml). Med laktos, glutenfri.

Dosering:

Som kosttillagg rekommenderas 1 pase/dag. Anvands i samrad med
sjukvardpersonal.

Viktigt:

Ska anvandas under medicinsk dvervakning. Inte ldmplig som enda
naringskalla. Inte 1amplig for barn under 3 ar. Anvand med forsiktighet till barn
under 6 ar.

Anvisning:

Forvaras torrt vid rumstemperatur. Anvand direkt efter beredning. Anvand
inom 24 timmar vid kylférvaring och rér om igen innan anvandning. Serveras
bast kyld.

Beredning:
Tillsatt innehallet i en pase (87 g pulver) till 240 ml standardmjolk vilket ger ca
600 kcal. Blanda kraftigt med en visp eller gaffel eller anvand en shaker.

Ingredienser

Ingredienser Calshake, smak Vanilj:

Fettpulver (palmolja, glukossirap, mjolkprotein, stabiliseringsmedel

(E 452, E 340)), dextros, maltodextrin, socker, skummjolkspulver,

medellanga fettsyror-pulver (vegetabiliska oljor: (kokosolja, palmolja, rapsolja),
glukossirap, mjolkprotein, emulgeringsmedel (E472c¢)), aromer (med laktos),
surhetsreglerande medel (E 170), magnesiumoxid, kaliumklorid, fargamne (E 160a),
Kan aven innehalla &gg, gluten (och gluteninnehallande spannmal), selleri, senap och
soja.

Smaker

Vanilj: finns i férpackning om 7x87 g enportionspasar.
varunummer 845930, artikelnummer 8951161.

Minsta bestallningsmultipel: 7x87 g.
Minsta bestallningsmultipel Apotek: 7x87 g
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