
Descutan®

För att minska riskerna för infektion i operationssåret  
skall du vid tre tillfällen tvätta hela kroppen och håret 
före operation (dubbelbehandling) med det antiseptiska 
hudrengöringsmedlet Descutan®.   

Descutan® är receptfritt och finns att köpa på apotek.  
Fråga efter Descutan® hemtvättpack (art.nr: 10 18 05) på ditt 
apotek. Descutan® hemtvättpack innehåller allt du behöver 
för två dubbelbehandlingar. 

Vanligen görs de två första dubbelbehandlingarna i hemmet  
och den sista på sjukhuset.  
Se tvättinstruktion på baksidan av detta blad. 

Mer information medföljer i förpackningen, eller se www.fass.se.
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Dubbelbehandling - vad är det?

Tvätta håret med tvållösningen i 
påsen. 

OBS! Använd inte Descutan®  
i hörselgången, fetvadd kan 
rekommenderas.  
Undvik kontakt med ögonen. 
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Öppna svampförpackningen och 
fyll på med vatten för att fukta 
svampen. Tvätta kroppen noga:
•	 Ansiktet, var noga kring näsan.

•	 Överkroppen, speciellt armhålor 	
	 och navel.

•	 Ryggen, rekommenderas att du  
	 tar hjälp av någon anhörig så att hela  
	 ryggen blir ordentligt intvålad.

•	 Underkroppen, benen och fötterna 	
	 Var noga med könsorgan, ljumskar.

Skölj hela kroppen med vatten. 
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Tag ny svamp och tvållösning och 
upprepa hela tvättningen ytterligare 
en gång. 

Torka kroppen med en ren handduk. 
Tag på rena kläder.   
Byt till rena sängkläder.
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