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Descutan®

Para reducir el riesgo de infecciones en las heridas
quirdrgicas es necesario lavar todo el cuerpo y el pelo tres
veces antes de la operacién (ducha doble) con la soluciéon de
limpieza cutdnea antiséptica Descutan®.

Descutan® se vende sin receta y puede comprarse en
farmacias. Pida en su farmacia el paquete para lavado
doméstico Descutan® (Referencia 10 18 05). El paquete para
lavado doméstico Descutan® contiene todo lo necesario para
una ducha doble.

Realice los dos primeros lavados en el hogar y el dltimo en el
hospital. Consulte las instrucciones de lavado descritas en el
reverso de esta hoja.

Consulte el embalaje donde se proporciona mds informacion.
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Ducha doble, éen qué consiste?

Lavar el pelo con la solucién
jabonosa incluida en la bolsa.

Nota: no utilizar Descutan® en

el canal auditivo. Se recomienda
taponarlos con lana de algodén en
bruto. Evitar el contacto ocular.

Abrir la funda de la esponja y llenarla

con agua para humedecer la esponja.

Lavar el cuerpo con cuidado:

e Al lavar la cara tener cuidado en la
zona alrededor de la nariz.

e Parte superior del cuerpo,
especialmente axilas y ombligo.

* Parte inferior del cuerpo, piernas
y pies. Tener cuidado
especialmente en la zona de las
ingles y los genitales.

Enjuagar todo el cuerpo con agua.

Tomar una nueva esponja y la
solucién de lavado y realizar el
mismo procedimiento de lavado una
vez mas.

Secar el cuerpo con una toalla
limpia. Vestir ropas limpias.
Cambiar la ropa de cama por otra
limpia.

Realizar la ducha doble en el
hogar antes de la operacion.
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