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Protein

Fresubin’
2 KCAL HP/2 KCAL HP FIBRE

Maksimalt med neering i et lite volum Proteinrik (20 E%), med protein
av hey kvalitet for a opprettholde

muskelmasse'?

Energi- og proteinrik sondelgsning tilpasset behovet - .

) ) ) Energirik med 2 kcal/ml for a dekke
til personer med hgyt protein- og energibehov og energibehovet i et lite volum

lav volumtoleranse eller vaeskerestriksjon.

Med og uten fiber

Med 20 pg vitamin D per minimum
dagsdose

For helsepersonell



Fresubin’

2 KCAL HP/2 KCAL HP FIBRE

Fresubin® \ lFlewbin'
2RCAL HP AR
= ‘

Klar til bruk i 500 ml EasyBag med dryppfri port

Neeringsinformasjon

< ©

Forskrivningsinformasjon

Neringsinnhold Fresubin 2 KCAL Fresubin 2 KCAL
HP HP FIBRE

per 100 ml per 100 ml

Energi kJ 838 836

(kcal) (200) (200)

Fett g 10 10

hvorav mettede
fettsyrer 9 S S
MCT*** g 2,6 2,6

hvorav enumettede fettsyrer g 53 53
hvorav flerumettede fettsyrer g 1,6 1,6
hvorav EPA* + DHA** g 0,07 0,07
Karbohydrater g 18 17
hvorav sukkerarter g 2,7 2,7
hvorav laktose g <0,50 <0,50
Fiber g 0 1,5
Protein g 10 10
Salt g 0,15 0,15
Vitaminer
Vitamin A ug RE® 185 185
hvorav -karoten ug RE® 45,0 45,0
Vitamin D3 ug 2,0 2,0
Vitamin E mg a-TE®® 27 27
Vitamin K ug 13 13
Vitamin C mg 13 13
Tiamin mg 0,27 0,27
Riboflavin mg 0,35 0,35
Niacin mg/mg NE°°° 3,2/5,4 3,2/54
Vitamin Bg mg 0,32 0,32
Folsyre ug 53,3 533
Vitamin By ug 0,53 0,53
Biotin ug 10 10
Pantotensyre mg 093 0,93
Mineraler og sporelementer
Natrium mg 60,0 60,0
Kalium mg 170 170
Klor mg 90,0 90,0
Kalsium mg 205 205
Fosfor mg 120 120
Magnesium mg 20,0 20,0
Jern mg 2,7 2,7
Sink mg 2,4 2,4
Kobber mg 0,27 0,27
Mangan mg 0,53 0,53
Fluor mg 0,27 0,27
Selen ug 13 13
Krom ug 13 13
Molybden ug 20 20
Jod ug 26,7 26,7
Osmolaritet mosmol/I 420 420
Vann ml 69 68

Energiprosentfordeling (E%):

Fresubin 2 KCAL HP: Fett 45, karbohydrater 35, fiber O, protein 20
Fresubin 2 KCAL HP FIBRE: Fett 45, karbohydrater 33, fiber 2, protein 20
*eikosapentaensyre (EPA), **dokosahexaensyre (DHA),

**+*triglyserider av middels kjedelengde (MCT), °retinolekvivalenter (RE),
©°°alfatokoferolekvivalenter (a-TE), °°° niacinekvivalenter (NE)

Naringsmiddel til spesielle medisinske formal.

Ernaeringsmessig komplett energikonsentrert (2.0 kcal/ml), proteinrik (20 E%)
sondel@sning, uten fiber (Fresubin 2 KCAL HP) og med fiber (Fresubin 2 KCAL
HP FIBRE). Med hey andel enumettede fettsyrer. Med MCT. Med fiskeolje. Lavt
innhold av natrium. Laktoseredusert. Glutenfri. Til ernaeringsbehandling av
pasienter med eller i risiko for sykdomsrelatert underernaering, spesielt ved
hoyt protein- og energibehov og/eller vaeskerestriksjon.

Dosering:
Skal bestemmes av helsepersonell i henhold til pasientens behov.
Anbefalt dosering for fullverdig ernaering er > 1000 ml (2000 kcal) per dag.

Viktig informasjon:

Skal benyttes under medisinsk tilsyn. Koagulering i tarmtrakt, for eksempel
pga. legemiddelinteraksjon, kan forekomme. Tilfgrselshastigheten ma
overvakes. Egnet som eneste neeringskilde. Ikke egnet til barn < 3 ar. Benyttes
med forsiktighet til barn < 6 ar. Ikke egnet til pasienter med galaktosemi. Sgrg
for tilstrekkelig vaeske- og elektrolyttinntak. Ikke til parenteral (1.V.) bruk!

Lagring og handtering:

Lagres ved romtemperatur. Apnet pakning anvendes innen 24 timer. Ristes
godt far bruk! Skal ikke benyttes dersom posen er skadet, oppsvulmet
eller innholdet er klumpet. Skal ikke blandes med legemidler. Anbefalt
sondestgrrelse: > CH 5 for pumpeassistert administrering, > CH 12 for
gravitasjonsadministrering.

Kontraindikasjoner:

Ikke egnet ved tilstander hvor enteral erncering er kontraindisert, som f.eks
ved akutt gastrointestinal blgdning, ileus og sjokk. Benyttes med forsiktighet
ved alvorlig organsvikt med forstyrret metabolisme og alvorlige former for
nedsatt fordgyelse og absorpsjon. Ikke egnet ved medfgedt manglende evne til
a metabolisere noen av naeringsstoffene i Fresubin 2 KCAL HPeller Fresubin

2 KCAL HP FIBRE.

Flerkulturell egnethet:
Fresubin 2 KCAL HP og Fresubin 2 KCAL HP FIBRE er halal- og
koshersertifisert. Sertifikat kan fremvises pa forespersel.

Ingredienser

Ingredienser (Fresubin 2 KCAL HP): Vann, glukosesirup, spiselig
kalsiumkaseinat (fra melk), melkeprotein, vegetabilske oljer (rapsolje,
solsikkeolje), triglyserider av middels kjedelengde (MCT), maltodekstrin,
kaliumsitrat, fiskeolje, emulgatorer (soyalecitiner, £ 471), surhetsregulerende
middel (E 507), kaliumkarbonat, natriumklorid, vitamin C, natriumkarbonat,
magnesiumoksid, jernsulfat, sinksulfat, niacin, manganklorid, pantotensyre,
kobbersulfat, natriumfluorid, vitamin By, vitamin Bg, vitamin By, vitamin A,
B-karoten, folsyre, kromklorid, natriummolybdat, natriumselenitt, kaliumjodid,
vitamin Ky, biotin, vitamin D3, vitamin Byp.

Ingredienser (Fresubin 2 KCAL HP FIBRE): Vann, glukosesirup, vegetabilske
oljer (rapsolje, solsikkeolje), spiselig kalsiumkaseinat (fra melk), melkeprotein,
triglyserider av middels kjedelengde (MCT), inulin, maltodekstrin, cellulosefiber,
hvetedekstrin, kaliumsitrat, fiskeolje, emulgatorer (soyalecitiner, E 471),
surhetsregulerende middel (E 507), kaliumkarbonat, natriumklorid, vitamin C,
natriumkarbonat, magnesiumoksid, jernsulfat, sinksulfat, niacin, manganklorid,
pantotensyre, kobbersulfat, natriumfluorid, vitamin By, vitamin Bg, vitamin By,
vitamin A, B-karoten, folsyre, kromklorid, natriummolybdat, natriumselenitt,
kaliumjodid, vitamin Ky, biotin, vitamin Ds, vitamin By,.

Kjente FODMAPS per 100 ml

Laktose: < 0,50
Fruktose: 0,03* g
Inulin: 0,67* g

“Gjelder kun Fresubin 2 KCAL HP FIBRE
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