STANDAARD DRINKVOEDIN
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ENERGY ENERGY FIBRE JUucy YODRINK PROTEIN ENERGY 2 KCAL 2 KCAL FIBRE 2 KCAL 2 KCAL 2 KCAL FIBRE PRO PRO COMPACT 3.2 KCAL Drink 5 KCAL Drink OPD OPD 1,5 KCAL RENAL DB DB CREME DESSERT FRUIT YOCREME 2 KCAL CREME THICKEND THICKEND Clear Powder Fibre Protein Glutamine Plus ENERGY ENERGY FIBRE
Drink Drink Drink Drink Drink Drink Drink COMPACT COMPACT Drink Drink Drink Shot Drink Drink Drink Purée LEVEL 2 LEVEL 3 Powder Drink Drink
(Hartige smaken) Drink Drink Drink Drink
1,5 kcal /ml 1,5 kcal /ml 1,5 kcal /ml 1,5 kcal /ml 1,5 kcal/ml 2 kcal / ml 2 kcal /ml 2 kcal /ml 2 kcal /ml 2 kecal /ml 2,4 kcal / ml 2,4 kcal /ml 3,2 kcal/ml Oncologie Oncologie Malabsorptie Malabsorptie Malabsorptie Nierinsufficiéntie Diabetes Diabetes 1,6 kcal /ml 1,5 kcal /ml 2,0 kecal/g Dysfagie Dysfagie Dysfagie Dysfagie 1,0-1,5 kcal /ml 1,9 kcal /ml Protein Powder Oncologie Chirurgie Kinderen Kinderen
= Verhoogde = Verhoogde = Verhoogde m Verhoogde energie- m Verhoogde energie- = Verhoogde energie- = Verhoogde energie- = Verhoogde energie- = Verhoogde energie- = Verhoogde energie- = Verhoogde behoefte u Verhoogde energie- u Verhoogde energie- = Oncologische = Verhoogde = Verhoogde = Inflammatoire = |nflammatoire Chronisch en/of = Verstoord glucose = Verstoord glucose = Verhoogde = Verhoogde energie- = Verhoogde energie- = Verhoogde energie- = Verhoogde energie- = Dysfagie = Dysfagie = Ongewenst u Verhoogde m Verhoogde eiwit- = Chemo- en radio- = Darmaandoeningen Drinkvoeding voor Drinkvoeding voor
energiebehoefte energiebehoefte energiebehoefte en eiwitbehoefte en eiwitbehoefte en eiwitbehoefte en eiwitbehoefte en eiwitbehoefte en eiwitbehoefte en eiwitbehoefte aan energie, eiwit, en eiwitbehoefte en eiwitbehoefte Pgtleﬂtea mkett bol energiebehoefte energiebehoefte darmziekten darmziekten acuut nierfalen metabolisme metabolisme energiebehoefte en eiwitbehoefte en eiwitbehoefte en eiwitbehoefte en eiwitbehoefte » Amylase resistent gewichtsverlies energiebehoefte behoefte therapie geinduceerde = Oxidatieve stress kinderen van 1-12 jaar kinderen van 1-12 jaar
. i itamine D: chronische katabole . . . ijmvli i
= Vochtbeperking = Vochtbeperking = Vochtbeperking m Vochtbeperking m Vochtbeperking = Vochtbeperking = Vochtbeperking = Vochtbeperking = Vochtbeperking u Vochtbeperking (r:nagft:lll:;nmeenb\gjltamlne D: u Vochtbeperking u Vochtbeperking ziekte en/of tumor = Oncologische = Pre- en postoperatief = Malabsorptie = Malabsorptie = Insulineresistentie = Insulineresistentie = Vochtbeperkaing = Vochtbeperking u Vochtbeperking = Dysfagie = Dysfagie = Gemiddelde tot =100 % wei-eiwit - ;T::;::::::::k:': u Verhoogde Verhoogde energie- Verhoogde energie-
= Vetmalabsorptie u Slijmvorming sarcopenie en frailty cachexie gﬁ?:)enl;:zgemk?tabole u Slijmvorming " Insugficiéntie " .Ijnsufficiéntie van = Ongewenst _ = Dysfagie = Dysfagie = Dysfagie u Dysfagie xzmz‘;gge energie- = Verhoogde 9 glutaminebehoefte behoefte behoefte
= Vochtbeperking = Anorexie ziekte = Koemelkeiwitallergie van de pancreas € pancreas gewichtsverlies = Ongewenst glutaminebehoefte
= Ongewenst u Volumebeperking = Soja-allergie gewichtsverlies
gewichtsverlies = Malabsorptie
(1260) (1260) (1680) (1050) (1050) (1680) (1260) (1680) (1260) (788) (1260) (2504) (1260) (1260)
300(11,2 300(8,0 400]20 250(12,5 250(12,5 400]20 300{8,0 400/6,0 300|15 188(9,4 300/20 W 599(12,0 300/7,6 300/7,6
37,6{11,6 35,6|11,6 67|0 24,8|13,4 45]15,6 43,6|15,6 45]15,6 28,1)19,75 27,1(9,75 48,8/18,8 30]11,8 35/20 67/0 2|8,4 52,8/17,8 26,2|14 16,4/8,8 24|13,4 24|13,4 — 69,3|30,2 37,4{13,4 36,2/13,4
S S S S S S S S S 0,12EPA onepas £S S S S S
D o 4 CLEAR © S
0 0 0 0 0 0 0 o S
s"""g O “or S
Per 200 W\ Per 200 ™ Per 200 ™ Per 200 ™ Per 200 ™ Per 200 m\ Per 200 w\ Per 200 Per 125m\ Per 125m\ Per 200m Per 125w\ Per 125m\ Per 200 Per 200 w\ Per 200 w\ Per 200 w\ Per 200 m\ Per 200 w\ Per 125 Per 1259 Per1259 Per 1259 Per 200 ™ Per 200 ™ 160 ml wate" &9+ 0 ‘“\:\\\ Per 200 ™ Per 200
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® 1,5 keal/ml ® 15 keal/ml ® 15 keal/ml @ 15 keal/ml @ 15 kcal/ml ® 2 keal/ml ® 2 keal/ml ® 2 kcal/ml ® 2 kcal/ml ® 2 kcal/ml @ 2.4 keal/ml ® 2.4 keal/ml @ 3,2 keal/ml ® 15 keal/ml ® 5,0 keal/ml @ 15 kal/ml @ 1,0 keal/ml @ 15 keal/ml 2,0 keal/ml ® 15 keal/ml ® 15 keallg ® 1,6 keallg ® 15 keallg ® 2,0 keallg @ 15 keal/ml ® 15 keal/ml ® 29 keallg ® 37 keallg ® 1-15 keal/ml @ 19 keal/ml @ Hoge kwaliteit @ Hoog in glutamine @ Hoog in glutamine Hoog in energie Hoog in energie
® Vezelvrij® ® Met vezels ® Sapbasis @ Hoog in eiwit @ Hoog in eiwit @ Hoog in eiwit @ Hoog in eiwit @ Hoog in eiwit @ Hoog in eiwit @ Hoog in eiwit @ Hoog in energie @ Hoog in energie @ Hoog in eiwit @ Hoog in eiwit @ Op vetbasis @ Met erwteiwithydrolysaat | @ Korte kgtgn peptiden: @ Korte kgtgn peptiden: Laag in eiwit ® Hoog in energie ® Hoog in energie ® Frisse fruitsmaak @ Hoog in eiwit @ Hoog in eiwit @ Hoog in eiwit @ Hoog in eiwit @ 0Op basis van gom ® Volledig verteerbaar [ ] Voor'drink- en sonde- @ Makkelijk te mengen wei-eiwit (10 q/}sachet) (10 g/s‘achet‘) Met MCT Met MCT
@ (DDS! level 0 @ (DDS! level 0 ® Met 100 % wei-eiwit @ Frisse yoghurtsmaak @ Vezelvrij® @ Hoog in vitamine D @ Hoog in vitamine D @ Hoog in vitamine D @ Hoog in vitamine D @ Hoog in vitamine D @ Hoog in eiwit @ Hoog in eiwit @ Hoog in vitamine D @ Met EPA van visolie @ Met MCT @ Vrij van soja- en melkeiwit | Met wei-eiwithydrolysaat met wei-eiwithydrolysaat Gemodificeerd ® Hoog in eiwit ® Hoog in eiwit ® Echt fruitpuree @ frisse yoghurtsmaak @ Puddingdikte @ Stroopdikte @ Vladikte ® Amylase resistent ® Vezelvrij voeding o ® Vezelvrij® ® Neutrale smaa}( ® Laag n vezels 4 EZZ%A?eintv'.t ¢ Met taurine, Met taurine,
® Vetvrij ® Hoog in calcium @ DS level 1 @ Vezelvrij @ Met vezels @ Vezelvrij @ Vezelvrij @ Met vezels @ Hoog in leucine @ Hoog in Leucine @ Laag in vezels @ Hoog vetgehalte ® \olumebeperking: @ Vetyrij ® Met MCT ® Met MCT koolhydraatproflel ® Hoog in EOV ® Hoog in EOV @ Hoog in vitaminen en @ Puddingdikte @ Vezelvrif® ® Met vezels ® Met vezels @ Helder instant ® Instant verdikkingsmiddel © Met prebiotische vezels b ::l:&?et g;avbgfmg met ® Vetvrij en'E, p-Caroteen, zink en carn|t|r1e en inositol carnitine en inositol
® Vezelvrij en vitaminen @ (0DS! level 1 @ 10DS! level 1 ® (DSl level1 @ 100! level 1 @ 10DS! level 1 @ Hoog in vitamine D @ Hoog in vitamine D @ 1DDS! level 3 @ Verlaagd in ?'godoslefinqden ® Vezelvrij ® Vezelvrij ® Vezelvrij Hoog in EOV ® Met MCT ® Met MCT spoorelementen @ Hoog in calcium @ 1DDS! level 4 @ (DDS! level 2 @ (DDS! level 3 verdikkingsmiddel bij slikproblemen vioeistoffen ® Poedersupplement leni Vezelvrij Met vezels
® 1DDS! level 0 @ IDDS| level 1 en calcium en calcium koolhydraten o E mi per Iag ® 1005 level 0 @ (DDSI level 0 @ (DDSI level 0 Met MCT ® Gemodificeerd ® Gemodificeerd ® Met vezels ® Laag in vezels ® Laag in vezels IDDS! level 0 1DDS! level O
@ Vezelvrij @ Vezelvrij @ Met MCT aag in vezels Met visolie koolhydraatprofiel Koolhydraatprofiel @ (DDS! level 4 ® 100! level 4 ® ety
@ DDSI level 2 @ DDSI level 2 @ Met vezels ® IDDS level 2 Met vezels ©® Lage glycemische index ©® Lage glycemische index @ Poedersupplement
@ (DDSI level1 IDDSI level 0 © Met vezels © Met vezels
© (DDSI level 1 © DDSI level 4
= Aardbei =Tropische | =Aardbei = Ananas B Abrikoos-Perzik m Bosaardbei ® Abrikoos-Perzik m Abrikoos-Perzik | Asperge mBosvruchten m Chocolade m Abrikoos-Perzik m Abrikoos-Perzik ® Cappuccino = Cappuccino = Citroen = Appel = Vanille = Cappuccino Cappuccino = Bosvruchten = Abrikoos-perzik = Appel = Abrikoos-Perzik m Bosaardbei = Bosaardbei = Bosaardbei = Neutraal = Neutraal = Vanille = Aardbei ® Neutraal = Neutraal = Neutraal Aardbei Chocolade
= Banaan vruchten | =Banaan = Appel m Citroen m Cappuccino m Bosvruchten = Cappuccino u Tomaat-Wortel = Cappuccino = Cappuccino m Cappuccino m Hazelnoot = Tropische vruchten u Neutraal m Sinaasappel-Ananas m Vanille Vanille = Cappuccino = Bosaardbei = Appel-Aardbei m Biscuit = Cappuccino = Vanille = Vanille = Banaan m Sinaasappel Banaan Vanille
= Cappuccino = Vanille = Chocolade mKers = framboos m Chocolade = Cappuccino = Chocolade = Karamel = Hazelnoot = Vanille = Mango = 7warte bes = Vanille = Vanille = Appel-Perzik m Citroen = Chocolade = Chocolade
uChocolade = Zwarte bes | =Karamel =Sinaasappel m Noten ® Karamel m Citroen m Vanille m Neutraal m Vanille-Karamel = Appel-Pruim* = Framboos u Praliné m Vanille
= Neutraal = Vanille =7warte bes m Tropische vruchten u Neutraal mVanille m Tropische vruchten m Vanille
m Vanille = Vanille = Vanille
Verpakking 200 ml 200 ml 200 ml 200 ml 200 ml 200 ml 200 ml 200 ml 125 ml 125 ml 200 ml 125 ml 125 ml 200 ml 120 mi 200 ml 200 ml 200 ml 200 ml 200 ml 125 g 125¢g 125¢g 125 ¢ 200 ml 200 ml 126 g 225¢ 500 g 7x87 /90 g2 300 ¢ 30x20¢g 30x22,4 9 200 ml 200 ml Verpakking
Energie 150 keal/100 mI 150 keal/100 ml 150 keal/100 mi 150 keal/100 mi 150 kcal/100 ml 200 keal/100 ml 200 keal/100 ml 200 keal/100 ml 200 keal/100 ml 200 keal/100 ml 240 kcal/100 m| 240 kcal/100 mI 320 keal/100 ml 150 kcal/100 mi 500 kcal/100 ml 150 kcal/100 ml 100 keal/100 ml 150 kcal/100 m| 200 kcal/100 ml 150 kcal/100 ml 150 kcal/100 g 160 kcal/100 g 150 kcal/100 g 200 keal/100 g 150 kcal/100m! 150 kcal/100 m| 291 keal/100 g 373 keal/100 g 100/150 kcal/100 ml 190-194 kcal/100 ml* 360 keal/100 g 370 kcal/100 g 360 keal/100 g 150 kcal/100 ml 150 kcal/100 mI Energie
Energie% | peri0Oml | Energie% | per100ml | Energie% | peri00ml | Energie% | peri0Oml | Energie% | per100ml | Energie% | perl00ml | Energie% | peri00ml | Energie% | peri00mi | Energie% | per100ml | Energie% | peri00ml | Energie% | peri0Oml | Enmergie% | per100ml | Energie% | perl00ml | Energie% | peri0Oml | Energie% | peri00mi | Energie% | peri00ml | Energie% | peri00ml | Energie% | peri0Omi | Enmergie% | peri00mi | Energie% | peri00ml | Energie% | peri00g | Energie% | peri00g | Energie% | per100g Energie% | peri00g | Energie% | peri0Oml | Energie% | per100ml | Per100g Per100 g Energie% | peri00mF | Energie% | perl0Omi* | Energie% | perf00g | Per100g Per100 g Energie% | peri00ml | Energie% | per100 ml
Vetten 35% | 589 35% | 589 0% | 0g 8% | 47 0% | 679 35% | 789 3% | 789 35% | 789 35% | 789 35% | 789 35% | 949 35% | 949 45% | 1609 0% | 679 96,8% | 5389 0% | 0g 5% | 2849 5% | 429 4% | 89¢g 2% | 709 2% | 709 | 331%% | 620557 8% | 479 35% | 789 4% | 679 4% | 679 \ﬁg’l‘ﬁ;&?’a"{en 31% | 35/529 | 46/4% | 92:99g 2% | 109 %“J&';‘(‘j’;;ten 0% | 679 4% | 679 | Vetten
Koolhydraten | 50/49,3:% | 18,8/18,5% a73% | 178¢ 89% | 335g 519% | 959 | 3RI% | 1242k 45% | 225q | 434M35% 272189 5% | 225g 5% | 2259 B34% | 274 a% | 244g a% | 244g 347% | 2804 3% | 159 32% | 40g 8% | 3359 56,4% | 141g 55% | 206g 53% | 264 B% | 131g 359% | Blg | 46/47*% | 184/187%g 52% | 1939 | 454479% | 2250224 2% | 1209 2% | 1209 Vezel......... 52% | B/95g | 46/48% | 214279 <1% | <109 | vyegl 98% | 187g 483% | 181g | Koolhydraten
c Vezels | 0/072% | 0/05g 27% | 204 0% | 0g 01% | 019 007% | 0005 0% | 0g | 1615% | 1659 0% | 0g 0% | 0g 16% | 169 0% | 0g 0% | 0g 03% | 059 2% | 189 0% | 04g 0% | 0g 0% | =01g 0% | 0g 1% | 12g 3% | 20¢ 3% | 209 VA% | 0535 05% | 049 005% | 004q 1% | 083g % | 083g Eiwit 2% | 08129 or% | 005 0% | 0g 0% | 0g 15% | 11g | Vezels <
§ Eiwitten 15% | 569 15% | 569 % | 40g 0% | 759 % | 1009 0% | 1009 20% | 1009 20% | 1009 20% | 1009 0% | 1009 %% | 1449 2% | 1449 0% | 1609 % | 1009 0% | 0g % | 409 186% | 4659 0% | 759 6% | 309 0% | 759 0% | 759 8% | 709 20% | 759 20% | 1009 2% | 1009 2% | 1009 5% | 38/56¢ 8% | 38399 9% | 8709 102% | 389 102% | 389 | Eiwitten 8
s Water 78ml 78ml 76ml 75ml 79ml 68-70 ml 68-70 ml 68-70 ml 68-70 ml 68-70 ml 63ml 63ml 56 ml 76ml 40ml 75ml 85 ml T7ml Timl 79ml 675ml 67/60° ml 64ml 58/57° ml 79ml 79ml - 80/70 mP° 66-67 ml* - - - 79ml 79ml Water g
3 Lactose ) ) ) + ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) - - ) ) ) ) ) ) + ) ) ) + - ) + ) - - ) ) Lactose 'i
= Gluten - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - Gluten a
g Wei-eiwit + + + + + + + + + + + + + + - - + + + + + + + + + + - - + + + - - + + Wei-eiwit a
ko] Melkeiwit + + + + + + + + + + + + + + - - + + + + + + + + + + - - + + + - - + + Melkeiwit g-
'§ Soja-eiwit ) ) ) ) ) -) ) ) ) ) ) ) ) ) ) - Q] ) ) ) ) ) ) ) -) ) - - - - -) - - -) ) Soja-eiwit §
5 Osmolariteit 860-900* Osmolariteit o
o (mosmol/l) 355-405 390-440 680 885 380-390 495-640 505-650 356-390 495-640 590 500-660 500-660 630-730 380-435 nv.t. 680-700 410 550 500 350-390 nv.t. nv.t. nv.t. nv.t. 430 430 nv.t. nv.t. 300/470 Neutraal: 540 nv.t. 2357 235-3307 400 400-420 (mosmol/l) S
ADH' veggg;gg 1000-1400 mI 1000-1400 mI Niet geschikt als volledige 1000 ml Niet geschikt als volledige 800-1000 m! 800-1000 m! 800-1000 ml 800-1000 ml 800-1000 ml Niet geschikt als volledige Niet geschikt als volledige 625 ml <1000 ml Niet geschikt als volledige Niet geschikt als volledige > 1400 ml 1000 ml 1000 ml > 1000 ml 1000 g 1000 g 1000 g 8751000 g Niet qesccg(etd?;zvolledige Niet geschikt als volledige Niet geschikt als volledige Niet geschikt als volledige 1500/1000 g Niet qescc‘i)ketd?lzzvollediqe Niet qescc‘i)ketd?;;volledige Niet qesch(i)l;td?lzzvollediqe Niet geschikt als volledige 600-1600 ml* 600-1600 ml* cg;l&inzlledige
ADH! . - - ADH!
aanvullende 400-600 ml 400-600 ml 400-600 ml 600 ml 400-600 ml 200-400 ml 200-400 mi 200-400 m 200-400 m 200-400 ml 200-400 ml 200-400 ml 125-250 m 400 ml 90-120 ml 400 ml > 400 ml 200 ml 400-600 ml > 400 ml 375500 g 375-500 g 375-500 g 375-500 ¢ 400-600 ml 400-600 ml Doog ‘t’: ,‘J’:g;feﬁ'l'”"’e’ Doog tt’ee ,‘J’gg;feﬂ'l‘”"’e’ 600/400 g Doy ‘t’g l‘)"e’;;fe‘r':”l"e’ 20-45¢ 2-3 sachets 2-3 sachets 200-600 m 200-600 ml aanvullende
voeding

(Drink)voeding

Alle (drink)voedingen in dit overzicht zijn voor patiénten
met (risico op) ondervoeding die niet kunnen voorzien
in hun dagelijkse energie- en voedingsbehoeften. Deze
voedingen zijn met name geschikt voor de indicaties
zoals vermeld in dit overzicht.

1) ADH=aanbevolen dagelijkse hoeveelheid
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Chocolade

= =

Met uitzondering van de smaak chocolade

=

Standaard bereiding: 1 zakje + 240 ml volle melk

Nl

Chocolade 1,8 g lactose/100 g poeder
Afhankelijk van leeftijd

Standaard bereiding: 1 zakje + 200 ml water

NN NS

Volume kant-en-klaar product

QY

Volume te bereiken 100 ml gebruiksklaar product
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Klinisch vrij

Kleurcode
® Givitgehalte < 20%
@ Givitgehalte > 20%
‘ Onoclogie
' Malaborptie
Nierinsufficiéntie
. Diabetes
‘ Dysfagie
Kinderen



