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ProvideXtra® DRINK

Runsasenergiainen (1,5 kcal/ml), mehumainen
taydennysravintovalmiste

Erityisiin Iaakinnallisiin tarkoituksiin tarkoitettu elintarvike (kliininen
ravintovalmiste). Sisaltaa hydrolysoitua kasviperdista proteiinia. Ei sisalla
maito- ja soijaproteiinia. Rasvaton ja kuiduton; laktoositon ja gluteeniton.

Ruokavaliohoitoon potilaille, joilla on sairauteen liittyva vajaaravitsemus
tai sen riski, ja erityisesti potilaille, joilla on lisaantynyt energiantarve ja/
tai imeytymishairio. Sopiva myos kirurgisten potilaiden ruokavaliohoitona
ennen leikkausta.

Kaytetaan terveydenhuollon henkiloston ohjauksessa.
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ProvideXtra DRINK

Ravintosisalto Tuotetiedot

Erityisiin [ddkinnallisiin tarkoituksiin tarkoitettu elintarvike (kliininen
ravintovalmiste):

Q0w jpulle = 290 il Mehumainen, runsaasti energiaa (1,5 kcal/ml) sisaltava, suun kautta otettava

Energia kJ 630 1260 taydennysravintovalmiste. Sisaltda hydrolysoitua kasviperaista proteiinia. Ei
(kcal) (150) (300)  sisalla maito- ja soijaproteiinia.

Rasva (0 E%) g 00 00 Kaytts:
josta tyydyttyneita g 00 00 Kayttovalmis; maistuu parhaiten ja&kaappikylmand. Ravistettava hyvin ennen
rasvahappoja ' ' kayttod. Tarjoa joko suoraan pullosta tai lasiin kaadettuna. Nauti hitaasti.
Hiilihydraatit (89 E%) g 335 67 Annostus:
-sokeria g 88/89° 17.6/178° Terveydenhoitohenkilokunta maérittda annostuksen potilaan tarpeen
-laktoosia g 0,0 0.0 mukaan. Suositus tédydentdvaan ravitsemukseen 2 pulloa (600 kcal)/pdiva.
Ravintokuitu (0 E%) g 0,0 00 Tarkess:
Proteiini (11 E%) g 4,0 80  Eisovellu ainoaksi ravinnonlahteeksi. Ei sovi alle 3-vuotiaille lapsille.
Suola (Na x 2,5) g 0,24 0,48  Kaytettava varoen alle 6-vuotiaille lapsille.
Vesi ml 75 150 sailytys:
Osmolariteetti mosmol/| 680°/700 Sdilytettava huoneenlammossa. Avattua pulloa voi sdilyttad jadkaapissa
Osmolaliteetti mosmol/ 900°/930 enintaan 24 tuntia. Parasta ennen -padivays merkitty pakkaukseen.

) o kg H,0 Korvattavuus:
Mineraalit ja hivenaineet v ) B . . ) )
natrium mg Tl IOy Lasten valkeat aliitsomOstiot (600 oo eymsanct
Kloridi mg 50 100 : :
kalium mg 55 10
kalsium mg 40 80 .
fosfori mg 43 ge Ainesosat
magnesium mg 30 60
rauta mg 25 50 Vesi, maltodekstriini, sakkaroosi, herneproteiinihydrolysaatti,
sinkki mg 1,88 3,76  hedelmamehutiiviste (appelsiini, omena tai mustaherukka),
kupari g 375 750  happamuudensdatoaine (E 330 tai E 296), kalsiumsitraatti, aromiaine,
jodi ug 375 750 magneswumsitraatti, vit. C kaliqulor‘idi_, maghesigmk\or\(_j\, stapw‘lomtiame

" (E 440), kaliumsitraatti, rautasitraatti, vit. E, sinkkisulfaatti, niasiini,
seleeni ug 12,5 25
; pantoteenihappo, vaahtoamisenestoaine (E 471), mangaanikloridi,

mangaani mg 05 1.0 kuparisulfaatti, vit. B6, vit. B2, natriumfluoridi, vit. B, vit. A, foolihappo,
kromi g 12,5 250 kaliumjodidi, kromikloridi, natriumseleniitti, vit. K1, natriummolybdaatti, biotiini,
molybdeeni ug 18,8 376 vit. D3, vit. B12.
fluori mg 0.25 05 *maarajajarjestys voi vaindella mausta riippuen
Vitamiinit
Ag_‘gr;'t‘:?gti LEES ﬁg EE 158 308 Rasvaton ja kuiduton; laktoositon ja gluteeniton.
D,-vitamiini ug 25 50
E-vitamiini mg a -TE®® 375 75 . .
K -vitamiini 1o 25 s0 lilaustiedot
C-vitamiini mg 18,8 376
B -vitamiini mg 0,3 0,6 Myynti-
B,-vitamiini mg 04 08 yksikké
Bé-vitamiini mg 043 0.86 ProvideXtra DRINK omena 4x200 ml
niasiini mg/mg NE 3,75/4,08 75/8.2
foolihappo e 62,5 125 ProvideXtra DRINK mustaherukka 4x200 ml
sz'V"tam””‘ ug 0,75 15 ProvideXtra DRINK appelsiini & ananas 4x200 ml
pantoneenihappo mg 15 30
Elzorizwll?tlaherukka, b = appelsini & ananas — = e Myynti: Apteekit

°RE: retinoliekvivalentti, °°a-TE: tokoferoliekvivalentti, °°° NE: niasiiniekvivalentti
E% = energia % (energiansaanti)
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