
Eiweißreicher Shot mit Vitaminen 

Information für medizinisches Fachpersonal
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60 ml

20 g Eiweiß

Laktosefrei

Fruktosefrei

Glutenfrei



Nährwertdeklaration Hinweise für den Anwender

Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke 
(bilanzierte Diät):
zum Diätmanagement bei bestehender oder drohender Mangel-
ernährung, insbesondere bei erhöhtem Eiweißbedarf, wie beispiels-
weise bei der Dialyse, in der Onkologie oder Chirurgie sowie bei 
limitierter Flüssigkeitstoleranz.

Dosierung:
Zur ergänzenden Ernährung: 1-2 Shots / Tag oder nach ärztlicher 
Empfehlung.

Wichtige Hinweise:
Nur unter ärztlicher Aufsicht verwenden. Nicht zur ausschließlichen 
Ernährung geeignet. Nicht geeignet für Kinder < 3 Jahren.

Anwendungshinweise:
Trocken und bei Raumtemperatur (bis 25° C) lagern. Vor Sonnen-
einstrahlung schützen. Geöffneten Shot im Kühlschrank lagern und 
innerhalb von 3 Tagen aufbrauchen. Vor Gebrauch gut schütteln. 
Nicht parenteral verwenden.

Zutaten

Wasser, Kollagenhydrolysat (vom Rind), Säureregulator: Citronen-
säure; Aroma (Waldfrucht), Konservierungsstoffe: Natriumbenzoat, 
Kaliumsorbat; L-Tryptophan, Calciumgluconat, Calciumlactat, 
Vitamin C, Magnesiumcitrat, Süßungsmittel: Sucralose, Emulgator: 
Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren; Vitamin E, Niacin, 
Vitamin A, Vitamin B6, Thiamin, Riboflavin, Vitamin K, Biotin, 
Vitamin D, Vitamin B12.

Bestellinformationen

Packungsgröße Artikel-Nr. PZN Geschmack

Shots/ 30 x 60 ml LI6612520 5615002 Waldfrucht

Durchschnittlicher Gehalt 100 ml
60 ml/

pro Shot 

Energie kcal 149 89,4
(kJ) (633) (380)

Fett g < 0,1 < 0,1
davon gesättigte Fettsäuren g < 0,1 < 0,1

Kohlenhydrate g 1,0 0,6
davon Zucker g < 0,1 < 0,1
davon mehrwertige Alkohole g < 0,1 < 0,1

Ballaststoffe g 0,3 0,2
Eiweiß g 33,4 20,0
Salz g 0,29 0,17
Mineralstoffe und Spurenelemente
Calcium mg 14,9 8,9
Magnesium mg 3,0 1,8
Natrium mg 114 68,7
Chlorid mg 0,18 0,11
Kalium mg 23,1 13,9
Phosphor mg < 5,0 < 5,0
Vitamine
Vitamin A μg RE ° 81,7 49,0
Vitamin D3 μg 1,0 0,60
Vitamin E mg α-TE °° 3,0 1,8
Vitamin K μg 10,7 6,4
Vitamin C mg 10,3 6,2
Thiamin mg 0,27 0,15
Riboflavin mg 0,30 0,18
Niacin mg NE °°° 3,5 2,1
Vitamin B6 mg 0,67 0,40
Vitamin B12 μg 0,60 0,36
Biotin μg 11,0 6,6
Aminosäurenmuster
L-Alanin g 2,79 1,67
L-Arginin g 2,56 1,53
L-Asparginsäure g 1,49 0,89
L-Glutaminsäure g 3,33 1,99
Glycin g 7,75 4,65
L-Histidin g 0,29 0,17
L-Hydroxylysin g 0,49 0,29
L-Hydroxyprolin g 4,09 2,45
L-Isoleucin g 0,39 0,23
L-Leucin g 0,86 0,51
L-Lysin g 1,09 0,65
L-Methionin g 0,29 0,17
L-Phenylalanin g 0,53 0,31
L-Prolin g 4,56 2,73
L-Serin g 1,13 0,67
L-Threonin g 0,63 0,37
L-Tryptophan g 0,11 0,06
L-Tyrosin g 0,19 0,11
L-Valin g 0,73 0,43

° Retinoläquivalente, °° Alpha-Tocopherol-Äquivalente (-TE), °°° Nicotinsäureamid-Äquivalente (-NE)

Fresenius Kabi Austria GmbH

Hafnerstraße 36, 8055 Graz

Tel: 0316/249 – 0

Fax: 0316/249 – 1422

E-Mail: fresubin.at@fresenius-kabi.com

www.fresenius-kabi.at

www.fresubin.at, www.oleovital.at
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