
Intestamin®

Sondennahrung zur ergänzenden Ernährung  
für kritisch Kranke

Zum Diätmanagement bei kritisch kranken Patienten mit 
eingeschränkter enteraler Volumentoleranz und  
erhöhtem Bedarf an Glutamin und Antioxidantien.

0,5 kcal/ml

Reich an Glutamin (als Dipeptid)

Reich an Antioxidantien

Angereichert mit Butyrat (als Tributyrin)

Ohne Ballaststoffe

Zur ergänzenden Ernährung

Laktosefrei, glutenfrei

Information für medizinisches Fachpersonal



Nährwertdeklaration

Intestamin

Hinweise für den Anwender

Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke  
(bilanzierte Diät): 
Zum Diätmanagement bei kritisch kranken Patienten mit 
eingeschränkter enteraler Volumentoleranz und erhöhtem  
Bedarf an Glutamin und Antioxidantien.

Dosierung/Empfohlene Tagesmenge: 
Durch den behandelnden Arzt entsprechend der Bedürfnisse des 
Patienten festzulegen. 
Zur ergänzenden Ernährung: 500 ml (250 kcal)

Wichtige Hinweise: 
Nur unter ärztlicher Aufsicht verwenden. Zufuhrrate kontrollieren. 
Kontinuierliche Applikation über mindestens 20 h empfohlen. 
Nicht zur ausschließlichen Ernährung geeignet. Auf adäquate 
Flüssigkeitzufuhr achten. Nicht für die parenterale (i.v.) 
Anwendung!

Anwendungshinweise: 
Empfohlener Sondendurchmesser: ≥ CH 6,5 bei pumpenassistierter 
Verabreichung . Bei Raumtemperatur lagern. Geöffnet innerhalb  
von 24 h aufbrauchen. Vor Gebrauch schütteln. Nicht verwenden 
bei beschädigtem/aufgeblähtem Beutel oder koaguliertem Inhalt. 
Nicht mit Arzneimitteln mischen.

Kontraindikationen: 
Nicht geeignet, wenn eine enterale Ernährung kontraindiziert 
ist sowie bei Intoleranz gegen einen in Intestamin enthaltenen 
Inhaltsstoff. Nicht geeignet für Kinder < 10 Jahren. 

Zutaten

Wasser, Glycyl-Glutamin, Maltodextrin, Alanyl-Glutamin, Vitamin C, 
Tributyrin, Vitamin E, Emulgatoren (E 304, E 473), Säureregulator 
(E 501), Natriumcarbonat, Zinksulfat, Beta-Carotin, Natriumselenat.

Bestellinformationen

Packungsgröße Artikel-Nr. PZN Geschmack

EasyBag/15 x 500 ml 7147221 3155826 neutral

Fresenius Kabi Austria GmbH

Hafnerstraße 36, 8055 Graz

www.fresenius-kabi.at

Tel: 0316/249 – 0

Fax: 0316/249 – 1422

E-Mail: fresubin.at@fresenius-kabi.com
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Durchschnittlicher Gehalt 100 ml

Energie kcal 50

(kJ) (210)

Fett (Tributyrin) (2 Energie%) g 0,2

Kohlenhydrate (30 Energie%) g 3,75

 davon Zucker g 0,1

   davon Laktose g 0

Ballaststoffe (0 Energie%) g 0

 g 8,5

 davon Glutamin g 6

 davon Glycin g 2

 davon Stickstoff g 1,7

Salz (Na x 2,5) g 0,23

Wasser ml 91

Osmolarität mosmol/l 490

Mineralstoffe und Spurenelemente

Natrium mg 92

Kalium mg 52

Zink mg 4

Selen μg 60

Vitamine

Beta-Carotin mg 2

Vitamin E mg α-TE° 100

Vitamin C mg 300
° Alpha-Tocopherol-Äquivalente (-TE)

Eiweiß als Glutamindipeptide (68 Energie%)


