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Fresubin® —

DXo>
nergy
Hochkalorische Sondennahrung ohne Hochkalorisch (1,5 kcal/ml)

Ballaststoffe Ballaststofffrei

Zum Digtmanagement bei Patienten mit bestenender oder Laktosefrei, glutentrei

drohender Mangelernahrung, insbesondere bei erhohtem
Energiebedarf oder limitierter Fliissigkeitstoleranz.

Information fiir medizinisches Fachpersonal



Fresubin Energy

Fresubin
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Nahrwertdeklaration

=CH8

Hinweise fur den Anwender

Durchschnittlicher Gehalt

100 ml
Energie kcal 150
(kJ) (630)
Fett (35 Energie%) g 58
davon gesattigte Fettsduren g 0,5
davon einfach ungesattigte Fettsduren g 3.9
davon mehrfach ungesattigte Fettsauren g 14
davon EPA* + DHA** g 0,05
Kohlenhydrate (50 Energie%) g 19
davon Zucker g 12
davon Laktose g < 0,10
Ballaststoffe g 0
Eiweif (15 Energie%) g 56
Salz (Nax2,5) g 0,25
Wasser ml 78
Osmolaritat mosmol/I 330
Mineralstoffe und Spurenelemente
Natrium mg 100
Chlorid mg 153
Kalium mg 207
Calcium mg 80
Phosphor mg 63
Magnesium mg 27
Eisen mg 13
Zink mg 1,2
Kupfer mg 0,13
Jod ug 13,3
Selen ug 6,7
Mangan mg 0,27
Chrom ug 6.7
Molybdéan ug 10
Fluorid mg 0,13
Vitamine und andere Stoffe*
Vitamin A ug RE 92
davon Beta-Carotin ug RE 22
Vitamin D ug 1.3
Vitamin E mg a-TE 3
Vitamin K ug 6,7
Vitamin C mg 6,7
Vitamin By mg 0,13
Vitamin B mg 0,17
Vitamin Bg mg 0,16
Niacin mg/mg NE 1,6/2,8
Folsdure ug 26,7
Vitamin By ug 0,27
Pantothensdure mg 0,47
Biotin ug 5
Cholin* mg 36,7

*Eicosapentaensdure (EPA), **Docosahexaensaure (DHA)
°Retinoldquivalente, °° Alpha-Tocopherol-Aquivalente (-TE), °°° Niacin-Aquivalente (NE)

Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke
(bilanzierte Diat):

Zum Didgtmanagement bei Patienten mit bestenender oder
drohender Mangelerndhrung, insbesondere bei erhdhtem
Energiebedarf oder limitierter Flussigkeitstoleranz.

Dosierung/Empfohlene Tagesmenge:

Durch den behandelnden Arzt entsprechend der Bedurfnisse
des Patienten festzulegen:

Zur ausschlieplichen Ernahrung: 21500 ml (2250kcal)

Wichtige Hinweise:

Nur unter drztlicher Aufsicht verwenden. Eine Koagulation
(Ausfallung von Nahrungseiwei3) im Verdauungstrakt kann z.B.
durch eine Wechselwirkung mit Arzneimitteln auftreten.
Zufuhrrate kontrollieren. Zur ausschlieflichen Ernahrung geeignet.
Auf addquate Flussigkeitszufuhr achten. Nicht fiir die parenterale
(i.v.) Anwendung!

Anwendungshinweise:

Empfohlener Sondendurchmesser: > CH 8 bei pumpenassistierter
Verabreichung (@, bei Schwerkraftapplikation 41 >CH 8.

Bei Raumtemperatur lagern. Geoffnet innerhalb von 24 h
aufbrauchen. Vor Gebrauch schitteln. Nicht verwenden bei
beschadigtem/aufgeblahtem Beutel oder koaguliertem Inhalt.
Nicht mit Arzneimitteln mischen.

Kontraindikationen:

Nicht geeignet, wenn eine enterale Erndhrung kontraindiziert ist
sowie bei Intoleranz gegen einen in Fresubin Energy enthaltenen
Inhaltstoff. Nicht geeignet bei Galaktosamie. Nicht geeignet bei
Kindern <3 Jahren. Bei Kindern <6 Jahren mit Vorsicht verwenden.

Zutaten

Wasser, Maltodextrin, pflanzliche Ole (Rapsol, Sonnenblumendl),
Natriumcaseinat (aus Milch), Molkenprotein (aus Milch),
Kaliumcitrat, Fischol, Emulgatoren (E 471, Sojalecithin),
Magnesiumchlorid, Natriumcitrat, Kaliumchlorid,
Calciumphosphat, Calciumchlorid, Cholinbitartrat, Stabilisatoren
(E 460, E 466), Vitamin C, Magnesiumoxid, Eisensulfat, Zinksulfat,
Niacin, Vitamin E, Manganchlorid, Pantothensaure, Natriumfluorid,
Vitamin By, Kupfersulfat, Vitamin Be, Vitamin By, Vitamin A,
Beta-Carotin, Folsdure, Chromchlorid, Kaliumjodid,
Natriummolybdan, Natriumselenit, Biotin, Vitamin K, Vitamin D,
Vitamin Byp.

Bestellinformationen

Packungsgrofe Artikel-Nr. PZN Geschmack

EasyBag/15 x 500 ml 7048221 3798027 neutral
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