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Tvättinstruktion för  
Descutan® tvättsvamp (Dubbeldusch)

OBS! När du har tvättat kropp och hår med Descutan® skall du inte duscha med  
vanlig tvål, schampo eller balsam och inte heller använda hudlotion, eftersom  

det kan förstöra den kvardröjande effekten hos Descutan®.
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Ta av klocka, ringar och andra 
smycken.

Duscha hela kroppen inklusive 
håret med vatten. 
Stäng av duschen!

Tvätta håret med tvållösningen i påsen. 
Använd inte Descutan i hörselgången, 
fetvadd kan rekommenderas. Undvik 
kontakt med ögonen.

Öppna svampförpackningen och fyll 
på med vatten för att fukta svampen. 
Tvätta kroppen med svampen enligt 
följande punkter.

Tvätta ansiktet.  
Var noga kring näsan!

Tvätta överkroppen, var särskilt 
noga med armhålor och navel.

Tvätta underkroppen, benen och 
fötterna. Var särskilt noga med 
könsorgan och ljumskar.

Skölj av hela kroppen med vatten. 
Stäng av duschen!

Tag ny svamp och tvållösning och 
upprepa hela tvättningen från steg 
3 till 8 en gång till!

Torka kroppen med en ren handduk. 
Tag på rena kläder. 
Byt till rena sängkläder.

Ladda ner tvätt-
instruktioner här:


