
   PRO Drink
Runsaasti energiaa (2,4 kcal/ml) ja proteiinia 
(14,4 g/100 ml) sisältävä, suun kautta otettava 
täydennysravintovalmiste.

Erityisiin lääkinnällisiin tarkoituksiin tarkoitettu elintarvike (kliininen 
ravintovalmiste). Tarkoitettu ruokavaliohoitoon potilaille, joilla 
on vajaaravitsemus tai sen riski sekä suurentunut energian, 
proteiinin, kalsiumin ja D-vitamiinin tarve, esimerkiksi sarkopenian, 
heikkokuntoisuuden tai ikääntymiseen liittyvän tuki- ja liikuntaelinten 
heikentyneen toimintakyvyn yhteydessä.

Käytettävä lääkärin valvonnassa.
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Tuotetiedot

Erityisiin lääkinnällisiin tarkoituksiin tarkoitettu elintarvike (kliininen 
ravintovalmiste): 
Runsaasti energiaa (2,4 kcal/ml) ja proteiinia sisältävä, suun kautta otettava
täydennysravintovalmiste. Sisältää runsaasti kalsiumia ja D-vitamiinia.
Vähälaktoosinen ja gluteeniton.

Käyttö:
Käyttövalmis; maistuu parhaiten jääkaappikylmänä. Ravistettava hyvin ennen 
käyttöä. Tarjoa joko suoraan pullosta tai lasiin kaadettuna. Nauti hitaasti. 

Annostus: 
1–2 pulloa päivässä täydentävään ravitsemukseen tai 
terveydenhoitohenkilökunnan ohjeiden mukaisesti. Ei ole tarkoitettu 
parenteraaliseen käyttöön.

Tärkeää: 
Käytetään terveydenhuollon henkilöstön ohjauksessa. Ei sovellu ainoaksi
ravinnonlähteeksi. Ei sovi alle 7-vuotiaille lapsille. Käytettävä varoen alle 
10-vuotiaille lapsille. Ei sovi galaktosemiaa sairastaville potilaille.

Säilytys: 
Säilytettävä huoneenlämmössä. Avattu pullo on säilytettävä jääkaapissa ja 
käytettävä 24 tunnin kuluessa. Parhaimmillaan kylmänä. Ravista hyvin  
ennen käyttöä.

Ainesosat

Vesi, glukoosisiirappi, maitoproteiini, kasviöljyt (rypsiöljy, auringonkukkaöljy),
sakkaroosi, aromiaineet (sisältää maitoa), emulgointiaineet (E 471, soijalesitiinit),
happamuudensäätöaineet (E 501, E 500), stabilointiaineet (E 460, E 466)*,
C-vitamiini*, vaahdonestoaine (E 471), rautadifosfaatti, sinkkisulfaatti, pantoteenihappo,
mangaanikloridi, E-vitamiini, niasiini, kuparisulfaatti, tiamiini, riboflaviini, B6-vitamiini,
A-vitamiini, natriumfluoridi, väri (E 150d), foolihappo, kaliumjodidi, kromikloridi,
natriummolybdaatti, natriumseleniitti, biotiini, K-vitamiini, D-vitamiini, B12-vitamiini.
*määrä ja järjestys voi vaihdella mausta riippuen

Maut

Vanilja, Cappuccino, Trooppiset hedelmät

Myynti: Apteekit

100 ml pullo = 200 ml

Energiaa kJ  
(kcal)

1008
(240)

2016
(480)

Rasva (35 kJ%) g 9,4 18,8

josta tyydyttyneitä rasvahappoja g 0,7 1,4b

josta kertatyydyttymättömiä 
rasvahappoja

g 6,3 12,6

josta monityydyttymättömiä
rasvahappoja

g 2,4 4,8

Hiilihydraatit (41 kJ%) g 24 48

josta sokeria g 45 9,0

josta laktoosia g ≤ 0,8 ≤ 1,6

Kuitu (0 kJ%) g 0 0

Proteiini (24 kJ%) g 14,4 28,8

Suolaa g 0,08 0,15

Vettä ml 63 126

Osmolariteetti mosmol/l 630a/660b,c

Mineraalit ja hivenaineet

Natrium mg 30 60

Kloridi mg 11 22

Kalium mg 87 174

Kalsium	 mg 350 700

Fosfori mg 220 440

Magnesium mg 16 32

Rauta mg 2,0 4,0

Sinkki mg 2,4 4,8

Kupari	 mg 0,32 0,64

Jodi µg 50 100

Seleeni µg 14 28

Mangaani mg 0,65 1,30

Kromi µg 12,5 25

Molybdeeni µg 20 40

Fluoridi mg 0,18 0,36

Vitamiinit

A-vitamiini µg RE ° 260 520

D-vitamiini µg 5 10

E-vitamiini mg α -TE°° 4 8

K-vitamiini µg 16 32

C-vitamiini mg 30 60

Tiamiini mg 0,4 0,8

Riboflaviini mg 0,5 1,0

B6-vitamiini mg 0,47 0,94

Niasiini mg/mg NE°°° 0,75/3,92 1,50/7,84

Foolihappo µg 80 160

B12-vitamiini µg 1,1 2,2

Pantoteenihappo mg 1,9 3,8

Biotiini µg 12 24

a = vanilja, b = cappuccino, c = trooppiset hedelmät 
° RE: retinoliekvivalentti, °° α-TE: tokoferoliekvivalentti, °°° NE: niasiiniekvivalentti
kJ% = energia % (energiansaanti)
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