
Intestamin®

Módulo de farmaconutrientes

Densidad energética
0,5 kcal/ml

Perfil nutricional
P/HC/G = 68/30/2

Proteínas
• Dipéptidos L-alanil-L-glutamina 

y glicil-L-glutamina

Hidratos de carbono
• Maltodextrina

Grasas
• Tributirina

Otras características
• Sin gluten
• Bajo contenido en sodio/sal
• Bajo contenido en lactosa. No apto 

para galactosémicos

Modo de empleo
• Administrar por sonda enteral
• Utilizar como suplemento junto con la 

dieta de nutrición enteral o parenteral
• Agitar antes de usa
• Administrar a temperatura ambiente
• Una vez abierta, utilizar en el plazo 

máximo de 24 horas
• Se recomienda no añadir 

medicamentos al producto

Indicaciones
• Pacientes postcirugía, post-traumatismos,
con elevado riesgo de SIRS grave o sepsis:

• Desnutrición
• Cirugía mayor
• Quemados graves
• Pancreatitis aguda
• Traumatismo craneoencefálico grave
• Pacientes críticos con una sepsis 
manifiesta o grave SIRS

Contraindicaciones
• No es adecuado en niños menores 

de 10 años

Valores medios Por 100 ml Por 500 ml

Valor energético kcal 59 118

kJ 252 1260

Proteínas (68% AET) g 10,6 53

Glutamina g 6 30

Nitrógeno g 0,9 4,5

Glicina g 2 10

 Nitrógeno g 1,7 8,5

Hidratos de carbono (30% AET) g 3,75 18,75

Azúcares: 0,1 0,5

   Lactosa g ≤0,01 ≤0,015

   Sacarosa g - -

  Grasas (30% AET) g 0,2 1

  Saturadas: g 0,2 1

   MCT g - -

Monoinsaturadas g - -

Poliinsaturadas g - -

   Ácido linoleico g - -

   Ácido α-linolénico g - -

   EPA+DHA g - -

Colesterol mg - -

Fibra alimentaria g - -

Elementos minerales Por 100 ml Por 500 ml

Sodio  mg (mmol) 92 (4) 460 (20)

Potasio  mg (mmol) 52 (1,3) 260 (6,5)

Cloruro  mg (mmol) - -

Calcio mg - -

Fósforo mg - -

Magnesio mg - -

Hierro mg - -

Zinc mg 4 20

Cobre μg - -

Manganeso mg - -

Yodo μg - -

Fluoruro mg - -

Cromo μg - -

Molibdeno μg - -

Selenio μg 60 300

Otras características

Osmolaridad mOsm/l 490

Osmolalidad mOsm/kg H
2
O 540

Contenido en agua ml/100ml 91
Vitaminas y otros nutrientes^ Por 100 ml Por 500 ml

Vitamina A μg RE - -

Vitamina D
3

μg - -

ß-caroteno mg 2 10

Vitamina E mg αTE 100 500

Vitamina K
1

μg - -

Vitamina B
1

mg - -

Vitamina B
2

mg - -

Niacina mg - -

Vitamina B
6

mg - -

Vitamina B
12

μg - -

Ácido pantoténico mg - -

Biotina μg - -

Ácido fólico μg - -

Vitamina C mg 300 1500

Colina^ mg - -

Mioinositol^ mg - -

Carnitina^ mg - -

Taurina^ mg - -

Material dirigido al profesional sanitario
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Presentación Sabor C.N.

Caja de 15 EasyBag de 500 ml Neutro 153531


