
Placér ansvaret
for ernæring

Giv ernæring en
plads ved bordet
til de tværfaglige
møder

Flyt beslutningen
om eskalering af
ernæringsindsatsen
frem til start

Tal om ernæring –
også når I er uenige!

Download hele
idékataloget her

Systematik sikrer
klare arbejdsgange

Sæt et tydeligt mål
for den individuelle
ernæringsindsats

Send patienten godt
afsted

I skal ikke opfinde
den dybe tallerken

8 ernæringsindsatser, der  
kan gøre en forskel for  
patienter og borgere

8 ernærings- 

indsatser, der  

kan gøre en forskel  

for patienter og 

borgere

Konkret forslag til sundhedspersonalet  

på hospitaler og kommunale sundhedstilbud
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