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Neu von Fresenius Kabi: NutriChef, eine 
Sondennahrung aus natürlichen 

Lebensmitteln – für mehr Vielfalt im 
Ernährungsalltag 

 

 

Bad Homburg, 8. September 2026 – Fresenius Kabi, ein Unternehmen des weltweit 

tätigen Gesundheitskonzerns Fresenius, gibt die Markteinführung von NutriChef bekannt: 

drei vollbilanzierte, von vertrauten Gerichten inspirierte Mahlzeitenvarianten¹, die mehr 

Auswahl, Vertrautheit und Teilhabe in der täglichen Ernährungstherapie ermöglichen 

sollen.  

Die von Fresenius Kabi entwickelte Produktneuheit ist ein weiterer wichtiger Meilenstein im 

Portfolio der medizinischen Ernährung und steht im Einklang mit der 

Unternehmensstrategie #FutureFresenius, die patientenzentrierte Innovationen 

vorantreibt, die Versorgung vereinfacht und die Lebensqualität von Patientinnen und 

Patienten unterstützt. 

Vertrautes Mahlzeitenerlebnis 

Für viele Menschen bedeutet eine Mahlzeit mehr als reine Nährstoffaufnahme: Sie 

vermittelt Routine, Geborgenheit und soziale Verbundenheit. NutriChef vereint natürliche 

Lebensmittelzutaten¹ mit der Sicherheit und Verlässlichkeit einer medizinischen Ernährung 

und trägt dazu bei, die enterale Ernährung zu einem vertrauteren Bestandteil des Alltags 

zu machen. Patientinnen und Patienten, pflegende Angehörige sowie medizinische 

Fachkräfte betonen, dass diese alltäglichen Mahlzeiten auch dann wichtig bleiben, wenn 

die Ernährung über eine Ernährungssonde erfolgt.²  

NutriChef ist in drei vollbilanzierten¹ Varianten erhältlich, angelehnt an echte Mahlzeiten. 

Die Produkte enthalten frische, natürliche Lebensmittelzutaten und werden mit Kräutern 

und Gewürzen verfeinert, um einen vertrauten Geschmack und ein angenehmes Aroma zu 

vermitteln.  

Neue vollbilanzierte Sondennahrung verbindet echte Mahlzeiten 

mit den Anforderungen einer enteralen Ernährungstherapie 

• Ein neues Mahlzeitenerlebnis: Natürliche Lebensmittelzutaten1, 

Geschmacksrichtungen und Aromen bringen mehr Vertrautheit in die 

Sondenernährung. 

• Auswahl für den ganzen Tag: Drei vollbilanzierte Mahlzeitenoptionen² von 

Frühstück bis Abendessen. 

• Mehr Vielfalt in der enteralen Ernährung: 21 verschiedene pflanzliche Zutaten 

für mehr Lebensmittelvielfalt in einer vollbilanzierten Sondenernährung.1 
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„Mit NutriChef verbinden wir die Vertrautheit gemeinsamer Mahlzeiten mit der Sicherheit 

einer medizinischen Ernährungstherapie. Das Ergebnis ist eine Lösung, die sowohl 

ernährungsphysiologische Bedürfnisse als auch das tägliche Mahlzeitenerlebnis von 

Patientinnen, Patienten und ihren Angehörigen unterstützt.“ [Christian Schäfer, Marketing 

Nutrition] 

Das Beste aus zwei Welten 

NutriChef bringt natürliche Lebensmittelzutaten in die enterale Sondenernährung. Die 

Rezeptur basiert auf 21 pflanzlichen Zutaten¹, darunter Obst, Gemüse, Hülsenfrüchte, 

Samen, Kräuter und Gewürze. Sie wurde entwickelt, um die Prinzipien einer 

abwechslungsreichen Ernährung abzubilden und natürlich vorkommende sekundäre 

Pflanzeninhaltsstoffe in einer vollbilanzierten Sondennahrung bereitzustellen.  

Mit mehr als 75 % natürlichen Lebensmittelzutaten¹, die typischerweise auch in der 

häuslichen Küche verwendet werden, liefert NutriChef eine hohe Energie- und 

Proteindichte, eine Kombination aus löslichen und unlöslichen Ballaststoffen sowie DHA- 

und EPA-reiches Algenöl. Damit bietet NutriChef eine vollbilanzierte Ernährungslösung, die 

ein echtes Mahlzeiterlebnis schafft.¹ 

Unterstützung für Patientinnen, Patienten, Angehörige und Fachkräfte 

NutriChef wurde auf Grundlage von Erkenntnissen aus Befragungen von Patientinnen und 

Patienten, Angehörigen sowie medizinischen Fachkräften entwickelt². Diese zeigten, dass 

gemeinsame Mahlzeiten und Essensrituale auch dann eine wichtige Rolle spielen, wenn die 

Ernährung über eine Sonde erfolgt.  

NutriChef ist in drei Varianten erhältlich: 

• Frucht Smoothie Style mit Banane, Apfel, Milch und Zimt 

• Gemüsesuppe Style mit Gemüse, Kichererbsen und Quinoa 

• Hähnchen Mix Style mit Huhn und Gemüse 

Angelehnt an den vertrauten Rhythmus von Frühstück, Mittag- und Abendessen bieten die 

drei Varianten Abwechslung über den Tag hinweg und gleichzeitig eine verlässliche 

Nährstoffversorgung. 

NutriChef ist ein Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diät). Zum 

Diätmanagement bei bestehender oder drohender Mangelernährung. Nur unter ärztlicher 

Aufsicht verwenden. 
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Zeichen 3.770 (inkl. Leerzeichen, ohne Referenzen)  

Bei Veröffentlichung freuen wir uns über ein Belegexemplar. 
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Kontakt für Presseanfragen: 

WEFRA LIFE SOLUTIONS  
Mitteldicker Weg 1, 63263 Neu-Isenburg 

Susanne Fleischer 
Tel.: 069 69 500 8 68  

E-Mail: susanne.fleischer@wefra.life 

 

Druckfähiges Bildmaterial ist per Download über den Link in der E-Mail an Sie 
verfügbar. Für weitere Rückfragen zur Presseinformation schicken Sie bitte eine 
Nachricht an susanne.fleischer@wefra.life 
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Über Fresenius Kabi 

Fresenius Kabi ist Teil des weltweiten Gesundheitsunternehmens Fresenius und auf 

lebensrettende Arzneimittel, Medizintechnologien und Dienstleistungen für kritisch und 

chronisch kranke Patienten spezialisiert. Mit mehr als 41.000 Mitarbeitenden und einer 

Präsenz in über 100 Ländern, ermöglicht das breite Portfolio von Fresenius Kabi den 

Zugang zu hochwertigen Produkten in den Bereichen Notfallmedizin, Chirurgie, 

Onkologie, Intensivmedizin sowie zu Hause – und erreicht jährlich rund 450 Millionen 

Patienten. 

Durch komplementäre Geschäftsbereiche bietet Fresenius Kabi hochkomplexe 

Biopharmazeutika zur Behandlung onkologischer, Autoimmun- und endokriner 

Erkrankungen; führende enterale, parenterale und Homecare-Lösungen in der 

medizinischen Ernährung; innovative Medizintechnik, darunter Infusionspumpen, Geräte 

für Zell- und Gentherapie, Einwegartikel und Blutentnahmesysteme; sowie intravenös 

verabreichte generische Arzneimittel und Infusionslösungen, die weltweit einen 

wesentlichen Beitrag zur Arbeit von Gesundheitsdienstleistern leisten. Weitere 

Informationen finden Sie unter www.fresenius-kabi.de. 

Diese Mitteilung enthält zukunftsbezogene Aussagen, die gewissen Risiken und Unsicherheiten unterliegen. Die 

zukünftigen Ergebnisse können erheblich von den zurzeit erwarteten Ergebnissen abweichen, und zwar 

aufgrund verschiedener Risikofaktoren und Ungewissheiten wie zum Beispiel Veränderungen der Geschäfts-, 

Wirtschafts- und Wettbewerbssituation, Gesetzesänderungen, Ergebnisse klinischer Studien, 

Wechselkursschwankungen, Ungewissheiten bezüglich Rechtsstreitigkeiten oder Untersuchungsverfahren, die 

Verfügbarkeit finanzieller Mittel sowie unvorhergesehene Auswirkungen internationaler Konflikte. Fresenius 

NutriChef: Die neue 
vollbilanzierte 
Sondennahrung von 
Fresenius Kabi 
kombiniert natürliche 
Lebensmittelzutaten 
mit medizinischer 
Ernährungstherapie in 
drei 
Mahlzeitenoptionen. 
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übernimmt keinerlei Verantwortung, die in dieser Mitteilung enthaltenen zukunftsbezogenen Aussagen zu 

aktualisieren.  

Vorstand: Pierluigi Antonelli (Vorsitzender), Marc Crouton, Andreas Duenkel, Dr. Marc-Alexander Mahl, Dr. 

Sang-Jin Pak, Dr. Matthijs Groot Wassink 
Aufsichtsratsvorsitzender: Michael Sen 
Sitz der Gesellschaft: Bad Homburg, Deutschland 
Handelsregister: Amtsgericht Bad Homburg - HRB 11654 
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