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Pressemitteilung 

 

Fresubin® feiert 50 Jahre 
„Energie fürs Leben“: Ernährung 
spielt für die Gesundheit eine 
entscheidende Rolle 
 
Bad Homburg, 10. Juli 2025 – Fresenius Kabi feiert einen wichtigen 
Meilenstein in der Gesundheitsversorgung: 50 Jahre Fresubin®, die Marke 
für enterale Ernährung. Seit 1975 hat Fresubin® über 300 Millionen 
Menschen in über 75 Ländern bei der Bewältigung ihrer Ernährungsdefizite 
unterstützt und ihnen damit den (Wieder-)Einstieg in ein gesünderes 
Leben ermöglicht. 
 
Es gibt viele unterschiedliche Lebenssituationen, in denen eine ausreichende 
Ernährung zur Herausforderung für Betroffene werden kann – ob zum Beispiel 
im Alter, bei chronischen Krankheiten oder während einer Chemotherapie.  
In diesen und anderen Fällen konnte Fresubin® einen wichtigen Beitrag zur 
Wiederherstellung einer stabilen Ernährungsversorgung leisten. Denn wenn 
das Essen schwierig oder unmöglich wird, dient die Ernährung nicht mehr nur 
als Energielieferant. Sie ist dann existenziell wichtig – als Lebensgrundlage für 
die Patientinnen und Patienten. 
 
„Fünfzig Jahre Fresubin® sind daher nicht nur ein Meilenstein für das 
Unternehmen, sondern auch für die Betroffenen“, konstatiert Sébastien 
Guery, Leiter des Geschäftsbereichs Ernährung bei Fresenius Kabi. „Jeder 
Schluck und jeder Löffel eines Produkts trägt dazu bei, dass die Patientinnen 
und Patienten ihren Alltag überhaupt bewältigen können.“ 
 
Die Rolle der Ernährung bei der Gesundung Betroffener 
Mangelernährung wird häufig als rein körperliches Problem bewertet.  
Dabei wird häufig übersehen, welche enorme Belastung sie für den 
Gesundheitszustand der Betroffenen tatsächlich darstellt. Denn 
Ernährungsdefizite haben weitreichende Auswirkungen auf den Verlauf 
körperlicher Beschwerden, die Heilung von Krankheiten und auch die 
Lebensqualität. 
 
Fresubin® wurde entwickelt, um gravierende Ernährungslücken zu schließen. 
Das Sortiment von Fresubin® wurde mit Fokus auf klinischen Bedarf und 
praktische Anwendbarkeit entwickelt. Die Produkte sind hinsichtlich ihrer 
Textur und Geschmacksrichtungen für eine Vielzahl von Patientenbedürfnissen 
und Einnahmesituationen geeignet. 
 
„Mangelernährung ist weiter verbreitet, als vielen Menschen bewusst ist. 
Besonders gefährdet sind ältere Menschen und Krebspatienten. Fresubin® 
ermöglicht den Patientinnen und Patienten eine schnellere Gesundung bei 
chronischen und akuten Erkrankungen und verbessert die Lebensqualität nach 
der Behandlung“, sagt Christian Schäfer, Vice President Marketing Fresenius 
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Kabi Deutschland. „Fresubin® ist das Ergebnis jahrzehntelanger Erfahrung im 
Umgang mit Patientinnen, Patienten und medizinischem Fachpersonal. Die 
Marke umfasst eine Bandbreite an Produkten, die sich an der 
Lebenswirklichkeit der Patientinnen und Patienten orientieren. Hinter jedem 
dieser Produkte steht eine menschliche Geschichte – eine Geschichte der 
Genesung, der Hoffnung und des Willens, wieder voll zu leben.“ 
 
Energie für die nächsten 50 Jahre patientenorientierter Pflege 
Bei Fresenius stehen die Patientin und der Patient im Mittelpunkt. Seit mehr 
als 100 Jahren arbeiten wir daran, Leben zu retten und die Lebensqualität 
unserer schwer- und chronisch kranken Patientinnen und Patienten zu 
verbessern. Ein klarer Fokus auf Innovation und Effizienz hat uns geholfen, 
einer stetig wachsenden Zahl von Menschen erstklassige Therapien zugänglich 
zu machen. Mit der steigenden Nachfrage nach lebenslanger Pflege wächst 
auch der Bedarf für eine Ernährung, die sich an die sich verändernden 
Bedürfnisse der Patientinnen und Patienten anpasst. Aus diesem Grund wird 
sich auch in Zukunft das Fresubin®-Portfolio weiterentwickeln, um den 
vielfältigen Ernährungsbedürfnissen gerecht zu werden – vom Krankenhaus 
bis zum eigenen Zuhause. 
 
Das medizinische Fachpersonal bleibt weiterhin Eckpfeiler dieser Mission.  
Ihr klinisches Urteilsvermögen, ihr Mitgefühl und ihr Einsatz für die 
Ernährungsversorgung tragen dazu bei, dass Patientinnen und Patienten nicht 
nur überleben, sondern auch am Leben teilhaben. Fresenius Kabi unterstützt 
sie mit bewährten Produkten, evidenzbasierten Methoden und der 
gemeinsamen Überzeugung, dass die Ernährung eine zentrale Rolle in der 
Versorgung spielen muss. 
 
Während Fresubin® sich also stetig weiterentwickelt, bleibt ein Versprechen 
bestehen: weiterhin das zu nähren, was am wichtigsten ist – die Gesundheit. 
 
Mehr über das Fresubin®-Portfolio sowie zu Patienten-Materialien erfahren 
Interessierte unter www.fresubin.de 
 
Zeichen 4.420 (inkl. Leerzeichen) 

 

Bei Veröffentlichung freuen wir uns über ein Belegexemplar. 

 

Kontakt für Presseanfragen: 

WEFRA LIFE SOLUTIONS  
Mitteldicker Weg 1, 63263 Neu-Isenburg 

Susanne Fleischer 
Tel.: 069 69 500 8 68  
E-Mail: susanne.fleischer@wefra.life 

 

http://www.fresubin.de/
mailto:susanne.fleischer@wefra.life
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Druckfähiges Bildmaterial ist per Download über den Link in der E-Mail an Sie 
verfügbar. Für weitere Rückfragen zur Presseinformation schicken Sie bitte 
eine Nachricht an susanne.fleischer@wefra.life 
 
Pressefoto 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

Informationen zu Fresenius Kabi  

Fresenius Kabi ist ein globales Gesundheitsunternehmen, das seinem Versprechen 
„Committed to Life“ streng verpflichtet ist. Mit seinen Produkten, Technologien und 
Dienstleistungen rettet Fresenius Kabi Leben, ermöglicht innovative Therapien und 
verbessert die Versorgung kritisch und chronisch kranker Patientinnen und 

50 Jahre Fresubin®  
© Fresenius Kabi Deutschland 

50 Jahre Fresubin® – Energie fürs Leben 
© Fresenius Kabi Deutschland 

mailto:susanne.fleischer@wefra.life
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Patienten. Über 41.000 Mitarbeitende in rund 100 Ländern setzen sich dafür ein, 
Menschen Zugang zu hochqualitativen und lebensrettenden Medikamenten und 
Technologien zu ermöglichen. 
Im Bereich Biopharma bietet Fresenius Kabi hochmoderne Biosimilars für die 
Behandlung von Autoimmun- und Krebserkrankungen an. Als einer der weltweit 
führenden Spezialisten für die klinische Ernährung sorgt Fresenius Kabi mit einem 
breiten Portfolio an enteralen und parenteralen Produkten für eine optimale 
Ernährungsversorgung. Im Bereich MedTech werden lebenswichtige 
Infusionspumpen, Geräte für Zell- und Gentherapien, Einwegprodukte und vieles 
mehr bereitgestellt. Fresenius Kabi ist außerdem führend in der Ausstattung von 
Blutzentren und Gesundheitseinrichtungen mit Blutbeutelsystemen und -geräten 
weltweit. Die hergestellten I.V.-Generika und Infusionslösungen retten jedes Jahr 
Millionen von Leben – ob in der Notfallmedizin, bei chirurgischen Eingriffen, in der 
Onkologie oder auf Intensivstationen. 
 
Fresenius Kabi verfolgt einen ganzheitlichen Ansatz in der Gesundheitsversorgung 
mit Kompetenz, Innovation und Engagement – und verbessert damit das Leben von 
450 Millionen Patientinnen und Patienten jährlich. Im Einklang mit der Strategie 
#FutureFresenius entwickelt, produziert und vertreibt Fresenius Kabi neue Produkte 
und Technologien und will seine Position als weltweit führender Anbieter von 
Therapien ausbauen, die Patientenversorgung verbessern, nachhaltige Werte für 
Stakeholder generieren – und so die Zukunft des Gesundheitswesens gestalten. 
 
Fresenius Kabi ist Teil der Fresenius-Gruppe, die 1912 gegründet wurde, zu der 
auch Helios und Quirónsalud gehören. Die Unternehmen der Fresenius-Gruppe sind 
als EIN Team vereint, um weltweit lebensrettende und lebensverändernde 
Gesundheitslösungen bereitzustellen. 
Weiterführende Informationen zu den Aktivitäten von Fresenius Kabi 
Deutschland finden Sie auf der Internetseite www.fresenius-kabi.de. 

 

http://www.fresenius-kabi.de/

