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DIPEPTIVEN® (alanilglutamina). Indicações: indicado como parte de um regime de nutrição clínica em pacientes em estado 

hipercatabólico e/ou hipermetabólico. Deve ser administrado em conjunto com nutrição parenteral ou oral ou uma 

combinação de ambos. Contraindicações: pacientes com insuficiência renal (clearance de creatinina < 25 mL/min), 

insuficiência hepática severa, choque circulatório, hipóxia, falência múltipla de órgãos, acidose metabólica severa ou 

hipersensibilidade ao princípio ativo ou aos outros componentes da fórmula, pacientes com uremia ou encefalopatia 

hepática resultante da insuficiência renal ou hepática. Contraindicado para pacientes pediátricos. Precauções e 

advertências: Para uma administração segura, a dose máxima de Dipeptiven não deve exceder 2,5 ml (correspondendo a 

0,5 g de alanilglutamina) por kg de peso corpóreo por dia. Dipeptiven só deve ser utilizado como parte da nutrição clínica e a 

sua dosagem é limitada pela quantidade de proteínas/aminoácidos fornecidos pela nutrição (ver item 8. POSOLOGIA E 

MODO DE USAR). Sempre que a condição clínica não permitir a nutrição (por exemplo, choque circulatório, hipóxia, 

pacientes críticos instáveis, acidose metabólica grave) Dipeptiven não deve ser administrado. A ingestão oral/enteral de 

fórmulas suplementadas com glutamina em combinação com nutrição parentérica deve ser levada em consideração para o 

cálculo da dose prescrita de Dipeptiven. Acompanhar regularmente os parâmetros da função hepática em pacientes com 

insuficiência hepática compensada. Monitorar os níveis plasmáticos de eletrólitos, de osmolaridade, do balanço hídrico, do 

equilíbrio ácido-básico, clearance de creatinina, ureia, assim como marcadores de lesão hepatocítica (fosfatase alcalina, ALT, 

AST) e possíveis sintomas de hiperamonemia. Deve-se também monitorar os níveis de bilirrubina. Não há recomendações 

especiais para idosos, porém o produto deve ser administrado com cautela neste grupo de pacientes. Não foram realizados 

estudos em animais e nem em mulheres grávidas. Risco de gravidez categoria C: este medicamento não deve ser utilizado 

por mulheres grávidas sem orientação médica ou do cirurgião dentista. Interações medicamentosas: Não são conhecidas 

interações medicamentosas até o momento. Reações adversas: Se não for utilizado na forma recomendada, reações 

adversas podem acontecer. Se administrado acima da velocidade de infusão indicada, assim como outras soluções injetáveis, 

pode causar calafrio, náusea e vômito. Caso ocorra alguma reação adversa descontinue a infusão, avalie o paciente e institua 

terapia apropriada. Posologia: solução concentrada que deve ser diluída antes da administração por veia periférica. A 

escolha da administração por veia central ou periférica depende da osmolaridade final da mistura. O limite geralmente 

aceito para administração periférica é de cerca de 800 mOsmol/L, mas pode variar consideravelmente com a idade, 

condições gerais do paciente e com as características da veia periférica. Soluções de misturas com osmolaridade acima de 

800 mOsmol/L devem ser infundidas por via central venosa. 

O produto é administrado em paralelo com nutrição parenteral ou oral ou uma combinação de ambos. A dose depende da 

gravidade do estado catabólico e da necessidade de aminoácidos/proteínas do paciente. Dose diária de 1,5 – 2,5 mL de 

Dipeptiven® por quilo de peso corpóreo (equivalente a 0,3 - 0,5 g alanilglutamina/kg de peso corpóreo). Pacientes com 

nutrição parenteral total: A velocidade de infusão depende da solução carreadora e não deve exceder 0,1 g de 

aminoácidos/kg de peso corpóreo/hora. O produto deve ser misturado previamente à administração com uma solução 

carreadora de aminoácidos compatível ou com um regime de infusão contendo aminoácidos. Pacientes com nutrição enteral 

total: O produto é continuamente infundido por 20-24 horas por dia. Para infusão periférica venosa, dilua DIPEPTIVEN 

(alanilglutamina) a uma osmolaridade ≤ 800 mOsmol/L (p.ex. 100 mL de DIPEPTIVEN + 100 mL de solução salina). 

Pacientes com nutrição enteral e parenteral combinada: A dose total diária de DIPEPTIVEN (alanilglutamina) deve ser 

administrada com nutrição parenteral, misturada com uma solução de aminoácidos compatível ou com um regime de 

infusão contendo aminoácidos previamente à administração. A taxa de infusão depende da solução carreadora e deve ser 

ajustada de acordo com as proporções das nutrições parenteral e enteral. A duração do tratamento não deve exceder 3 

semanas. MS 1.0041.9926. VENDA SOB PRESCRIÇÃO MÉDICA. USO RESTRITO A HOSPITAIS. 
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